
Datenschutzerklärung  

1. Verantwortliche Stelle 

  

Nicole Streza 
Schützenau 3, 84559 Kraiburg am Inn 
info@nicole-streza.de 
+49 17683045172 

Bei Fragen zum Datenschutz können Sie uns unter den oben genannten Kontaktdaten erreichen. 

  

2. Allgemeine Hinweise zur Datenverarbeitung 

Wir nehmen den Schutz Ihrer Daten sehr ernst und behandeln Ihre personenbezogenen Daten 
vertraulich sowie entsprechend den gesetzlichen Datenschutzvorschriften. Diese 
Datenschutzerklärung erläutert, welche Daten wir erheben, wie wir sie nutzen und welche 
Rechte Sie in Bezug auf Ihre Daten haben. 

Rechtsgrundlagen der Verarbeitung 

Die Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt gemäß: 

• Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO – Einwilligung 

• Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO – Erfüllung eines Vertrags 

• Art. 6 Abs. 1 lit. c DSGVO – Gesetzliche Verpflichtung 

• Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO – Berechtigtes Interesse 

3. Erhebung und Verarbeitung personenbezogener Daten 

3.1. Besuch der Website 

Beim Aufrufen unserer Website www.nicole-streza.de werden automatisch Informationen an 
den Server gesendet. Diese beinhalten: 

• IP-Adresse 

• Datum und Uhrzeit des Zugriffs 

• Browsertyp und -version 

• Betriebssystem 

• Referrer-URL 

Diese Daten dienen der Sicherstellung eines reibungslosen Betriebs sowie der Verbesserung 
unserer Website (berechtigtes Interesse, Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO) und werden nicht zur 
Identifikation einzelner Nutzer verwendet. 

3.2. Kontaktaufnahme (E-Mail, Telefon, Kontaktformular) 

Wenn Sie uns per E-Mail, Telefon oder über das Kontaktformular kontaktieren, speichern wir 
Ihre Angaben zur Bearbeitung der Anfrage. Diese Verarbeitung basiert auf Art. 6 Abs. 1 lit. b 
DSGVO (Vertragserfüllung) oder Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO (berechtigtes Interesse). 

http://www.nicole-streza.de/


3.3. Anmeldung zu Coaching, Training und Kursen 

Bei der Anmeldung zu Coachings, Trainings oder Kursen (auch für Minderjährige) erheben wir 
folgende Daten: 

• Name, Vorname 

• Adresse 

• E-Mail-Adresse 

• Telefonnummer 

• Gesundheitsinformationen (falls erforderlich, z. B. Allergien, Vorerkrankungen) 

• Name und Kontaktdaten der Erziehungsberechtigten (bei Minderjährigen) 

Die Verarbeitung erfolgt zur Vertragserfüllung gemäß Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO. 
Gesundheitsdaten werden nur mit ausdrücklicher Einwilligung gemäß Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO 
verarbeitet. 

3.4. Minderjährige Teilnehmer 

Bei der Anmeldung minderjähriger Teilnehmer ist die Einwilligung der 
Erziehungsberechtigten erforderlich. Die angegebenen Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung der Kurse genutzt. 

  

4. Sicherheit der Datenübertragung (SSL-Verschlüsselung) 

Um Ihre Daten vor unbefugtem Zugriff zu schützen, nutzen wir eine SSL-Verschlüsselung. Eine 
gesicherte Verbindung erkennen Sie an „https://“ in der Adresszeile Ihres Browsers und am 
Schlosssymbol. 

  

5. Speicherung und Löschung der Daten 

Ihre Daten werden nur so lange gespeichert, wie es für die jeweilige Verarbeitung erforderlich ist: 

• Anfragen über das Kontaktformular: 6 Monate 

• Vertragsdaten: 10 Jahre (gesetzliche Aufbewahrungspflicht) 

• Gesundheitsdaten (mit Einwilligung): bis zum Ende des Vertragsverhältnisses 

Nach Ablauf dieser Fristen werden die Daten gelöscht. 

6. Weitergabe von Daten an Dritte 

Wir geben Ihre Daten nur weiter, wenn dies erforderlich ist: 

• Zahlungsdienstleister zur Abwicklung von Zahlungen 

• Steuerberater/Rechtsanwälte im Rahmen gesetzlicher Verpflichtungen 

• Gesundheitsdienstleister (nur mit Ihrer Einwilligung, z. B. bei Notfällen) 

Eine Übermittlung in Drittländer (außerhalb der EU) erfolgt nicht. 



  

7. Rechte der betroffenen Personen 

Sie haben gemäß DSGVO folgende Rechte: 

 Auskunft über gespeicherte Daten (Art. 15 DSGVO) 

 Berichtigung unrichtiger Daten (Art. 16 DSGVO) 

 Löschung Ihrer Daten (Art. 17 DSGVO) 

 Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO) 

 Widerspruch gegen Datenverarbeitung (Art. 21 DSGVO) 

 Datenübertragbarkeit (Art. 20 DSGVO) 

Zur Ausübung Ihrer Rechte kontaktieren Sie uns unter den oben angegebenen Kontaktdaten. 

  

8. Widerspruchsrecht gegen Direktwerbung 

Sie können der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten zu Werbezwecken jederzeit 
widersprechen. Nutzen Sie dazu die oben genannten Kontaktdaten. 

  

9. Cookies und Tracking-Technologien 

Unsere Website nutzt Cookies zur Verbesserung der Nutzererfahrung. Sie können der Nutzung 
von Cookies jederzeit widersprechen. Weitere Informationen finden Sie in unserer Cookie-
Richtlinie. 

  

10. Social Media & externe Dienste 

Unsere Website kann Links zu Social-Media-Plattformen enthalten. Beim Besuch dieser 
Plattformen gelten die Datenschutzrichtlinien der jeweiligen Anbieter. 

  

11. Änderungen der Datenschutzerklärung 

Diese Datenschutzerklärung kann aufgrund rechtlicher oder technischer Änderungen angepasst 
werden. Bitte überprüfen Sie sie regelmäßig. 

  

Stand: Januar 2025 

 


